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URUBICITRAL

Ola!

Seja bem-vindo (a) a Travessia Conquista dos 7 Cumes, em uma das mais belas
regides dos aparados da serra catarinense, a linda regidao da Serra do Corvo Branco.

Este roteiro possui 16km, que dividimos em 2 dias de caminhada e 1 noite de
acampamento em barraca.

Ja vamos contar tudo que vocé precisa saber sobre essa aventura, mas antes de
comecar, vamos dar algumas orientacdes de como chegar até Urubici e viver essa
jornada com a gente!

Aeroportos:

Floriandpolis x Urubici - 170km

Correia Pinto x Urubici - 134km

Em ambos vocé pode alugar um carro.

Em Floriandpolis ha a opc¢do de transfer, mas com agendamento prévio.
Transfer Floriandpolis x Urubici x Florianépolis - 49 98403 1027 Maia Transportes

Rodoviarias:

Floriandpolis x Urubici - 170km

Lages x Urubici - 110km

Em ambas vocé pode alugar um carro ou solicitar um transfer (com agendamento
prévio)

Transfer Lages x Urubici x Lages - 49 99194 7772 Jodo Transportes

Transfer Floriandpolis x Urubici x Florianépolis - 49 98403 1027 Maia Transportes

Orientamos que o ideal é se deslocar com veiculo préoprio, pois sera necessario para
realizacdo da atividade.

As opc¢Oes de transporte para chegar a Urubici foram colocadas a cima, ndo ha
Uber, outras linhas de 6nibus ou outros aplicativos de carona.



URUBICITRAL

Confira também algumas boas hospedagens, testadas por aventureiros como vocé!

Ideal para quem busca melhor custo beneficio e esta viajando sozinho:
1.Hotel do Zeca's 49 3278 4501
2.Posada Arcanjo Rafael 49 99148 9361

Pra que esta procurando um pouco mais de conforto, no centro da cidade:
1.Morada dos sonhos 49 99978 2535
2.Lofts Urbanos 48 98451 3270

Pra quem busca requinte e sofisticacao:
1.Parna Eco Resort
2.Pousada Cantos e Encantos

Aproveite que esta em Urubici e conheca nossa rota gastrondmica:

Pra quem gosta de comida italiana:
Semola @semolaurubici

Pra quem gosta de parrilla e carnes nobres:
La Morena Carnes Nobres @lamorenacarnesnobres

Pra quem gosta de peixe:
Casa Negra Trutaria Trutaria @casanegratrutaria

Restaurante com diversas op¢dos:
Pimenta Rosa @pimentarosaurubici



CONQUISTE OS 7 CUMES!

/ MONTE
FLBRUS \

Altigude 5.842M 7
(Eurapal
" Atitude Local 1.426




(@]
Y URUBICITTL

1 %3

-
G

Travessia Conquista dos 7 Cumes
Uma caminhada de 2 dias e 1 noite de acampamento, 16km 1180+

A Travessia Conquista dos 7 Cumes é uma atividade tematica, criada e implantada com
EXLCUSIVIDADE pela Urubici Trail.

Esta atividade consiste em percorrer parte da encosta da serra geral, onde estdo diversos
canions e recortes magnificos na regidao da cidade de Urubici, iniciando em area rural, ha
30km do perimetro urbano, onde o deslocamento a pé inicia dentro de vales e segue até a
borda da serra, onde a atividade é continuada, bordeando inumeros canions e formacdes
rochosas.

Avistando inumeras formac¢des dos aparados da serra, como o, Morro da Igreja, Canion
Espraiado, a Piramide, além de locais totalmente preservados.

Cada cume, leva alusivamente o nome de um dos 7 cumes mundiais, respectivamente
conforme a sua altitude.

Ponto de saida esta ha aproximadamente 920m de altitude, ponto maximo 1.520m.

Confere entdo, os 7 Cumes que vocé vai conquistar:
*Monte Everest

*Aconcagua

*Denali

*Kilimanjaro

*Monte Elbrus

*Monte Vinson

*Piramide Carstensz

De presente, todos que conquistarem os 7 cumes, levam uma camiseta exclusiva da atividade.
Além de ver as belezas da encosta, este € um desafio extra, pra vocé vir até a serra
catarinense.

O percurso € em uma regiao de preservacdao ambiental em propriedades particulares.
Algumas ainda possuem cria¢do de gado, mas ha circulacdo de animais silvestres.

Os 16km serdo divididos em 2 dias, levando em consideracdo o ritmo do grupo, ponto de
acampamento contendo agua proximo. Primeiro dia aproximadamente 7km 860+, 6 a 7h,
segundo dia 9km 380+, 5 a 6h, de caminhada.

As distdncias e pontos de acampamento podem sofrer altera¢bes conforme o ritmo do grupo ou
condicbes climdticas.

O bioma é Mata Atléntica, e o terreno alterna entre campos de altitude, charcos, turfeiras,
Matinha Nebular e borda de canion (rochas).
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O roteiro ocorre todo em ambiente natural e de dificil acesso, é importante salientar que
caso haja alguma ocorréncia climatica adversa, dificuldade de deslocamento do
grupo, e/ou qualquer outro fator que coloque em risco os aventureiros e/ou condutores
da atividade, o roteiro sera alterado, ajustado e/ou encurtado, para manter a seguranga
de todos os envolvidos.

Faz parte da aventura o trabalho em equipe, durante a atividade todo o grupo trabalha
em conjunto, desde o transporte de insumos para jantar e café, até a captacdo de
recursos e montagem do acampamento, ndao ha animais para suporte e/ou
carregadores.

Cada aventureiro € responsavel por carregar seus equipamentos, também ¢é
responsavel por levar recipientes para captacao de agua que havera disponivel no
percurso.

A atividade é segurada, gerando maior conforto a todos os participantes, mas também
dispomos de uma rota de evasao e uma equipe externa de sobreaviso durante a
atividade como meios adicionais de seguranca.

Lembrando que é importante nao omitir problemas de saude, alergias e/ou qualquer
tipo de informacdo que pode ser crucial em caso de resgate e/ou atendimento.

A atividade requer bom condicionamento fisico, pois ird exigir resisténcia e forca de
seus participantes, a desisténcia por falta de condicdes fisicas para realizacdo da atividade
no decorrer do percurso, ou, por falta de compreensao das informag¢des aqui contidas
ndo é coberta pelo seguro, mas ha resgate por meio da nossa equipe externa, o qual tera
um custo adicional a atividade.

O aventureiro é responsavel por seu deslocamento/transporte até o ponto de
encontro no centro de Urubici e também até o ponto de estacionamento da atividade.

O deslocamento até o ponto de encontro no centro da cidade é por vias asfaltadas, ja o
deslocamento até o ponto de estacionamento da travessia, tem parte estrada de terra,
mas ambos sdo de facil acesso.

A atividade requer equipamentos basicos para sua execuc¢dao, caso nao possua ha
possibilidade de locacdo. Confira a seguir todas as orientacbes sobre quais equipamentos
utilizar e também o que usar nesta atividade em ambiente natural.



Viva novas experiéncias
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Orientacgodes gerais!

Agua

No percurso ha agua mineral em 2 pontos:

1 - ponto de acampamento

2 - km 4 do trajeto do dia 2

E necessario sair bem abastecido de &gua para a caminhada do primeiro dia,
estimativa média de 6/7h de duracdo.

Tenha no minimo, recipientes para 1,5 de agua por pessoa.

Ndo ha fontes de agua natural no percurso, por isso a Urubici Trail abastece
regularmente o percurso, com bombonas de agua mineral, nestes 2 pontos
mencionados.

Refeicdes

Lanche de trilha - sdo os lanches realizados durante a caminhada, nos 2 dias, estes sao
de responsabilidade do aventureiro. Cada aventureiro deve trazer seus lanches
prontos para os 2 dias de trilha.

Jantar de acampamento - esta refeicdo sera realizada pelos condutores da Urubici
Trail e servida aos aventureiros

Café da manha - esta refeicdo sera realizada pelos condutores da Urubici Trail e
servida aos aventureiros

Suporte

No ponto de inicio da trilha, todos os aventureiros irdo receber ajuda para ajustar suas
mochilas de forma adequada e assim iniciar a jornada.

Os aventureiros também irdo receber ajuda dos condutores no ponto de
acampamento para montagem de suas barracas e utilizacao dos demais itens.

Duracao
Inicio sabado - 6h30min
Término domingo - 15h30min

Ponto de encontro para saida da atividade

Pracga Francisco Pereira Souza, em frente a Prefeitura
**Este também é o ponto para retirada de equipamentos, para quem efetuar a locagdo.
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CRONOGRAMA GERAL

A Travessia Conquista dos 7 Cumes, geralmente é realizada aos finais de semana,
criando uma janela maior de oportunidade para os participantes.

Confira uma prévia de todo o cronograma:

1.Sexta, chegada a Urubici e retirada de equipamentos (caso tenha locado)
2.Sabado, ponto de encontro para briefing e saida em comboio para a atividade
3.Chegada ao ponto de estacionamento da trilha, onde os veiculos ficaram durante
a realizacdo da atividade. Este mesmo lugar € um Parque e atrativo turistico da
cidade e sera nosso ponto de chegada.
4.No ponto de estacionamento havera um transfer para levar os participantes para
o ponto de inicio da trilha.
5.Apés todos chegarem ao ponto de inicio, daremos start ao trekking, por volta das
8h30/9h da manha
6.Faremos paradas para descanso, fotos e em cada cume conquistado. Havera uma
pausa maior ao meio dia para um lanche mais reforcado e um descanso mais
longo.
7.Previsdo de chegada ao acampamento pelas 15h, conquistando 3 cumes neste
primeiro dia: 1° Elbrus 1.425m, 2° Kilimanjaro 1.435m e 3° Everest 1.520m
8.Todos os aventureiros vao receber suporte/ajuda para montar suas barracas,
mas faz parte da experiéncia participar do processo.
9.Jantar sera servido pelas 19h
10.Domingo, nascer do sol é variavel conforme a época do ano, entre 6 a 7h da
manha, acordar para assistir ao nascer do sol é opcional.
11.Apds o nascer do sol serviremos o café da manhad, entre 7h30 / 8n30, pode variar
conforme o nascer do sol
12.Ap6s o café da manha todos os aventureiros devem desmontar suas barracas e
organizar suas mochilas para que possamos dar inicio a caminhada.
13.Iniciaremos a caminhada pelas 9h30/10h e seguiremos rumo a conquista dos
demais quatro cumes: 4° Aconcagua 1.460m, 5° Denali 1.440m, 6° Vinson 1.410m
e 7° Piramide Carstenz 1.340m
14.Caminharemos aproximadamente até as 14h30 para chegada no ultimo cume,
faremos paradas como no dia anterior, onde também estara o livro que vocé
podera deixar sua mensagem para os proximos aventureiros. Neste ponto serao
entregues as camisetas “EU FIZ!”
15.Depois do ultimo cume ainda temos um pequeno trecho até o final da travessia,
onde estardo os carros estacionados, chegaremos neste ponto pelas 15h.
16.Chegando no final da travessia vocé estara dentro do Parque Altos do Corvo
Branco e pode estender um pouco mais sua aventura visitando os mirantes de
vidro e andando no 6nibus do parque e curtindo alguns outros mirantes naturais.
A sua visita ao Parque ja esta incluso na atividade, mas é opcional.
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Valores para pagamento obrigatério

Investimento:
Atividade R$ 998,00
e Condutor autorizado
e Todas as autorizacdes
Seguro Aventura
Camiseta Finisher
Jantar de acampamento
Polenta, molho de tomate confitado + chocolate artesanal
e Café da manha de acampamento
Café, pao de milho, cuca de banana, mel da bracatinga, manteiga, queijo
colonial, salame colonial defumado
e Agua mineral em 2 pontos do trajeto

Outros Custos R$ 298,00
e Transfer

e Ingressos

e Estacionamento

O valor da atividade refere-se a todos os custos da Urubici Trail, como
condutores, jantar, café da manhd, camiseta, abastecimento de agua,
seguro, entre outras despesas para realizacao da atividade.

O valor referente aos outros custos se refere a valores que sdao pagos a
terceiros, que muitas vezes nao sao fixos, como propriedades que
pagamos para acessar, parques que pagamos para acessar,
estacionamentos, pessoas terceirizadas, e todo e qualquer terceiro e/ou
servigo externo que seja necessario para realiza¢gao da travessia.

Para participacdo nesta aventura, se faz obrigatério o pagamento destes
em sua totalidade.

Nao esta incluso:
e Transporte até Urubici
e Transporte até o inicio da trilha
e Lanche de trilha
e Equipamentos
e Hospedagem
e Qualquer item ndo mencionado anteriormente
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OPCOES DE CONTRATACAO OPCIONAL
LOCACAO DE EQUIPAMENTOS:

O kit basico de equipamentos necessarios para realizar a atividade é
composto pelos itens abaixo, os quais formam o kit para locacao:

Barraca

Mochila Cargueira

Isolante térmico

Saco de dormir

Lanterna de cabeca

Kit refeicdes (tigela, caneca e talhares)

Valor da locacdo para 1 pessoa R$ 438,00 (barraca individual)
Valor da loca¢do para casal ou 2 pessoas R$ 248,00 por pessoa (barraca
compartilhada)

** Somente a barraca:
R$ 218,00
Uma barraca para uso individual ou para até 02 (duas pessoas)

A locacao de equipamentos é muito mais versatil para quem vem de avido,
visto o0 atual custo de despacho, ou para quem vai realizar seu primeiro
trekking e ainda ndo tém os equipamentos.
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TRAVESSIA CONQUISTA DOS 7 CUMES URUBICI TRAIL
Formas de pagamento:

Opcao via PIX sem juros

50% do valor total contratado na data da reserva

50% do valor total contratado na data da atividade

Para reservas com antecedéncia a partir de 3 meses, € possivel realizar um parcelamento
maior via pix.

Opcao via CARTAO DE CREDITO, com juros

Nesta opc¢do vocé escolhe quantas parcelas vai querer parcelar a reserva e o saldo da
atividade, mas ha juros da operadora.

Neste formato a opcao fica:

50% parcelado na data da reserva

50% parcelado na data da atividade

Dados necessarios para realizar a reserva:
* Nome completo
* CPF
e |dade
¢ Se possui alergia ou restricdo alimentar
e Se possuiu alguma limitacao fisica, fez alguma cirurgia ou sofreu algum acidente
* Telefone e contato para emergéncia
e Tamanho da Camiseta P, M, G, GG (informar se baby look ou tradicional)

A atividade € indicada a pessoas saudaveis, praticantes de esportes, atividades fisicas, que
tenham bom/étimo condicionamento fisico, tendo a forca e a resisténcia necessaria que esta
atividade vai exigir. Nao é necessario experiéncia especifica na modalidade para participacao.

ApOs receber estas informacdes sua reserva sera realizada e todos os detalhes |he serdo
informados, assim como o envio do contrato da prestacdo de servicos e o termo de
responsabilidade, que deverdo ser impressos, assinados e entregues na data da atividade.

Para realizacdo desta atividade é necessario um grupo minimo de 06 (seis) participantes, caso
ndo ocorra, agendaremos nova data.

Um grupo no whatsapp € formado 1 semana antes de cada edicdo, para tirar duvidas,
informacdes e apresentar todos os participantes!
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O roteiro aqui ofertado é EXCLUSIVIDADE da URUBICI TRAIL, empresa de ecoturismo sob o
CNPJ 41.170.664.0001-86 e CADASTUR sob o mesmo numero, responsavel legal Angela
Sturzbecher CPF 000.325.290.66.

TRAVESSIA CONQUISTA DOS 7 CUMES URUBICI TRAIL
Caminhada de 2 dias e 1 noite de acampamento em barraca

Os clientes estardao segurados na realizacdo da atividade através da Roca Corretora de
Seguros e Consultoria Empresarial Ltda.

A modalidade do seguro pessoal é Aventura, e tera as seguintes coberturas:

Despesas médico hospitalares e medicamentos R$ 10.000,00

Invalidez permanente total/parcial R$ 90.000,00

Morte acidental R$ 90.000,00

Central de sinistros 48 99950 4516

Ao efetuar o pagamento da reserva o cliente confirma o aceite para as condi¢des aqui
ofertadas.

Esta proposta esta sujeita a disponibilidade de agenda na confirmacao.

Politica de cancelamento esta disponivel em nosso site e serd enviada juntamente com a
reserva.

Equipe Thwubics Thail

Somos gratos pela sua consulta!
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7
FIQUE LIGADO!
VEJA O QUE NAO PODE FALTAR NESSA
AVENTURA!

EQUIPAMENTOS BASICOS - TREKKING

Estes sdao os itens basicos e indispensaveis para uma caminhada de longo curso,
"trekking":

e Mochila Semi Cargueira (40 até 55L) ou Mochila Cargueira (60 até 90L)

e Saco de dormir conforto zero

e |solante térmico

e Barraca (trés estacdes/impermeavel e resistente a ventos)

e Headlamp (lanterna de cabeca)

o Kit refei¢Bes (tigela, caneca e talheres)

Esses itens, listados acima, sdao fornecidos pela Urubici Trail, na contragdo com
equipamentos.

EQUIPAMENTOS INDIVIDUAIS - TREKKING
ROUPA DE CAMINHADA

Estes sdo os itens necessarios para a caminhada, itens de uso individual:
e Bota de caminhada
Calca de caminhada
Camiseta poliamida manda curta e/ou manga longa
Fleece
Jaqueta Pluma de Ganso (inverno), ou outra jaqueta quente
Jaqueta Impermeavel
Touca ou bandana, Luvas (dependendo da estacdo do ano, usar no inverno)

Até o inicio de maio, a jaqueta pluma de ganso ou outra jaqueta quente nao é
indispensavel, o fleece, sera suficiente.

Lembrando que o fleece e a jaqueta impermedvel podem ndo ser usados em um
primeiro momento, mas devem ficar em um local de facil acesso na mochila.
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EQUIPAMENTOS INDIVIDUAIS - TREKKING
ROUPA DE BARRACA

Roupa de barraca, estes itens sdao necessarios para descanso. Apds a caminhada, na
barraca, uma outra roupa é colocada para descansar e ter uma boa noite de sono apés a
higiene pessoal.

e (Calca fleece (moletom ou legging)

e Camiseta termica manga longa

o Fleece

e Touca ou bandana

e Meias

e Chinelo ou crocs

e Roupas intimas

e Toalha microfibra

A roupa de caminhada sera a mesma que vocé ird usar em todos os dias de caminhada,
assim como a roupa de barraca sera a mesma que vocé ira usar todos os dias para
descansar.

Levar extra meias e roupas intimas para cada dia de atividade, uma camiseta extra também
€ um bom coringa, mas evite levar muito mais que isso, pois sera peso e volume que vocé

terad que transportar. ,
LANCHE DE TRILHA E AGUA

As refeicBes quentes sdo fornecidas pela Urubici Trail, mas o lanche de trilha é
responsabilidade do contratante.
O que levar para comer durante varios dias é sempre uma duvida, mas existem algumas
opcgoes:

e Atum em lata

e P3o branco ou sirio

e Barra de cereal

e Chocolate

e Frutas secas (damasco, tdmara, uva passa, banana passa)

e Sementes oleogenosas (castanhas, amendoas, nozes)

e Mandolate

e Barra de proteina

e Alimentos salgados e/ou defumados (queijo provolone, queijo parmesdo, salame

defumado)
e Sanduiche (use pao branco, pouca ou nenhuma manteiga e os itens acima)

Nao faca testes no dia da atividade, coma alimentos que ja esteja habituado.

Tenha recipientes para 1,5 até 2L de agua, podem ser 2 de 500ml e 1 de 1L, a captacao de
agua é feita no percurso, mas € indispensavel ter recipientes para captar.



URUBICI

Vida na Montanha

Visite nosso site!

www.urubicitrail.com.br




